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ALLGEMEINE INFORMATIONEN PARAGUAY 
 
Einreisebestimmungen: Deutsche Staatsangehörige müssen für einen Aufenthalt von bis zu 90 Tagen lediglich einen gültigen 

Reisepass und die von der Fluggesellschaft vor der Landung ausgeteilte "Internationale Einreisekarte" 
vorlegen, um den Einreisestempel zu erhalten. Das Einreisedokument muss für die gesamte Dauer des 
Aufenthaltes gültig sein. Der deutsche Kinderausweis wird anerkannt, ein Lichtbild ist erst ab dem 10. 
Lebensjahr erforderlich, vorher aber empfehlenswert. 

 
Devisen: Die Währung Paraguays ist der Guarani (1 US$ = 5067,13 par. Guarani) und ist eine der stabilsten 

Südamerikas. Wohl kein anderes Land des Subkontinents ist so wenig verschuldet wie Paraguay. 
Kreditkarten werden nur in Asuncion und Cuidad del Este akzeptiert. Bardollars können überall 
eingetauscht werden. Zunehmend ist eine Barabhebung von Landeswährung mit EC-Karte an 
Bankomaten möglich, sofern diese im MAESTRO System integriert sind (PIN). Der Euro ist noch nicht 
gängig. 

 
Gesundheit: Das Auswärtige Amt empfiehlt einen Impfschutz gegen Gelbfieber, Tetanus, Diphtherie, ggf. 

Keuchhusten (Pertussis) und Hepatitis A, bei Langzeitaufenthalt über 4 Wochen oder besonderer 
Exposition auch gegen Hepatitis B, Tollwut und Typhus.  

 Für die Einreise nach Paraguay ist nur dann eine Gelbfieberimpfung verpflichtend, wenn man aus einem 
Infektionsgebiet kommt oder in eines ausreist. Allerdings sind im Feb. 2008 Fälle von Gelbfieber in der 
Region von Iguazu und Asuncion vorgekommen, so dass eine entsprechende Impfung empfohlen wird. 
Malaria kommt nur in wenigen Landesteilen in den dortigen Sommermonaten vor (hauptsächlich in Alto 
Paraná, Caaguazuú, Canedndiyú). Zwischen November und April kann verstärkt Dengue-Fieber 
auftreten. Da beide Krankheiten von Mücken übertragen wird empfohlen sich mit 
Moskitonetzen/langärmeliger Kleidung und Mückenabwehrmittel zu schützen. Bitte holen Sie zu 
Impfvorschriften und –empfehlungen, sowie der Malariaprophylaxe die aktuellen 
Informationen des örtlichen Gesundheitsamtes ein.   

 
Geographie: Paraguay ist mit Bolivien eines der beiden Binnenländer Südamerikas und gehört, obwohl mit einer 

Fläche von etwa 407.000 km² um ein Achtel größer als die Bundesrepublik Deutschland, zu den 
kleineren Ländern des Subkontinents. Im Norden grenzt Paraguay an Bolivien, im Osten an Brasilien, im 
Süden, Südwesten und Südosten an Argentinien.  

 
Bevölkerung: Die Republik Paraguay ist mit 6,5 Mio. Einwohnern nur dünn besiedelt. Ca. 90 % der Bevölkerung ist 

spanischer und indianischer Abstammung (Guaraní) und das Bevölkerungswachstum beträgt derzeit ca. 
2,3 %. Das Land ist überwiegend durch seine Landwirtschaft geprägt, obwohl über die Hälfte der 
Bevölkerung in den Städten lebt. Allein im Großraum der Hauptstadt Asuncion leben 1,5 Mio. Menschen. 
Die offiziellen Sprachen sind Spanisch und Guaraní. Aufgrund der Einwanderung vieler Deutscher seit 
den 2o-iger und 40-ziger Jahren des 20. Jahrhunderts wird allerdings auch heute noch vor allem im 
Chaco(Norden) und den ehemals deutschen Siedlungsgebieten um Villarica, Independencia sowie 
Hohenau in der Nähe von Encarnación (Süden), Deutsch gesprochen.  

 
Zeitzonen: Paraguay ist fünf Stunden hinter der Mitteleuropäischen Zeit (MEZ). In unserer Sommerzeit beträgt 

diese Differenz 4 Stunden. 
 
Klima: Das Klima des Landes ist subtropisch. Der Sommer (Dezember bis Februar) ist sehr heiß und feucht; 

Frühling und Herbst sind angenehm mild. Im Winter (Juni bis August) können die Temperaturen bis auf 
5°C heruntergehen. 

 
Stromspannung: Die Stromspannung beträgt in Paraguay 220 Volt.  
 
Öffnungszeiten: Büros und Läden öffnen Montag bis Freitag von 7 bis 11.30 Uhr oder 12 Uhr und von 15 bis 19 Uhr. 

Viele Geschäfte und Büros öffnen schon um 6.30 Uhr; samstags 7 bis 12 Uhr. Die Zeit der Siesta von 12 
bis 15 Uhr wird streng eingehalten. Die Schalterstunden der Banken sind von 7.30 bis 11 Uhr; samstags 
ist geschlossen. 

 
Post, Telefon und Fax: Wichtige Briefe sollten per Einschreiben geschickt werden. Ferngespräche können vom Büro der 

ANTELCO aus geführt werden. Dort gibt es auch Telex und Faxgeräte. Allerdings ist es heute in der 
Regel einfacher und bequemer einfach direkt vom Hotelzimmer aus zu wählen. Die Vorwahl für 
Deutschland ist 0049, für Österreich 0043 und für die Schweiz 0041.  

 
Essen & Trinken: Die Spezialitäten von Paraguay sind u.a.: "surubi", ein schmackhafter Flussfisch; "sopa paraguaya", ein 

Kuchen aus  Maismehl; "soyo", eine Rindfleisch- und Gemüsesuppe; "empanadas" und frische tropische 
Säfte. Das paraguayische Bier wird nach deutschen Verfahren gebraut und schmeckt hervorragend. 


